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Attività svolte nell’ambito delle iniziative di 
solidarietà internazionale dell’A.I.S. Seguimi 

(ONLUS del Gruppo Seguimi) 



Le attività di aiuto allo sviluppo del Gruppo Seguimi in Burundi sono affidate alla 

ONG locale ONKIDI - Organisation Nkurikira pour Initiatives de Développement 

Intégral; «Nkurikira» vuol dire «seguimi». Ong fondata alla fine degli anni novanta 

dalla Comunità Seguimi in Burundi per promuovere lo sviluppo locale in modo 

sostenibile, valorizzando a pieno le risorse e le persone del luogo.  

 

Questo rapporto descrive le attività svolte in Burundi nell’ambito delle 
iniziative di solidarietà internazionale dell’A.I.S. Seguimi (ONLUS del 

Gruppo Seguimi), per il periodo di un anno, precisamente dal mese di gennaio 

a dicembre 2020. Nel perseguimento della sua missione, che è di aiutare la 

popolazione, questo rapporto presenta le diverse attività svolte e i servizi forniti. 

Per l’anno 2020 le attività in Burundi, sostenute dall'ONKIDI, si sono concentrate 

in diversi settori, in particolare sull'educazione e sull’assistenza sanitaria dei 

giovani in difficoltà, il sostegno alimentare per i giovani più vulnerabili (senza 

genitori o con un solo genitore molto povero), il sostegno psicosociale, la 

formazione per i giovani persone nella scuola guida, informatica e 

imprenditorialità, la sensibilizzazione e consapevolezza dei giovani contro il 

Covid-19, il supporto alle madri single e l’utilizzo dei libri in biblioteca. 

 

1. Scolarizzazione 

Si comunica che durante l'anno scolastico 2019-2020 sono stati istruiti 

dall'ONKIDI complessivamente n. 105 giovani vulnerabili, tra cui 53 ragazze e 

52 ragazzi. Le rette scolastiche sono state pagate puntualmente e il materiale 

scolastico è stato distribuito in quantità sufficiente ai giovani che ha sostenuto. 

Il materiale scolastico consisteva in quaderni, uniformi, penne, cartelle, scatole 

di matematica, diari di classe, macchine calcolatrici, doghe e matite. Gli ex 

giovani dell'ONKIDI, ossia coloro che hanno terminato gli studi secondari, 

aiutano nell'imballaggio e nella distribuzione del kit scolastico destinato ai 

giovani sostenuti dall'ONKIDI. Tra questi giovani solo 5 hanno frequentato scuole 

private, mentre il resto sono stati in istituti pubblici. Complessivamente n. 13 



giovani, di cui 8 maschi e 5 femmine, hanno conseguito certificati o diplomi di 

fine degli studi umanistici durante lo scorso anno. 

 

2. Salute 

Nel corso del 2020 è stata fornita assistenza sanitaria ai giovani attraverso il 

pagamento dei costi delle visite mediche, delle spese di ricovero e dell’acquisto 

dei medicinali per coloro che ne avevano bisogno. Queste spese sanitarie sono 

state assicurate complessivamente per n. 66 giovani. 

 

3. Il sostegno alimentare 

Il contributo del sostegno alimentare è stato assicurato a n. 32 giovani che erano 

i più vulnerabili degli altri. Ad ogni giovane è stata consegnata una somma 

mensile che andava dai venti ai cinquantamila franchi burundesi. Questa 

quantità di franchi burundesi è minima per coprire il fabbisogno alimentare di 

cui una persona ha bisogno in loco. 

 

4. Supporto psicosociale 

Si informa che è stato fornito supporto psicosociale a tutti i giovani sostenuti da 

ONKIDI. Per questo sono state organizzate diverse sessioni di formazione su 

diversi temi di interesse per i giovani, visite domiciliari e scolastiche effettuate 

dalla psicologa, nonché ascolto individualizzato svolto presso lo studio della 

psicologa. Si fa presente che n. 66 giovani, di cui 32 ragazzi e 34 ragazze, hanno 

potuto beneficiare di una visita a domicilio, mentre altri n. 69 giovani, di cui 37 

ragazzi e 32 ragazze, hanno ricevuto una visita presso la scuola. Inoltre, n. 75 

giovani, di cui 43 ragazzi e 22 ragazze, hanno partecipato alla formazione sulla 

“convivenza pacifica nel contesto delle elezioni in Burundi”. Sono state 

organizzate un totale di n. 6 sessioni di formazione per i giovani in cura. 

 

5. Formazione dei giovani alla professione 

I giovani che hanno completato le discipline umanistiche, ma che non hanno 

avuto la possibilità di proseguire l'istruzione superiore, hanno beneficiato di una 



formazione nella scuola guida, in informatica o nell'imprenditorialità. Si 

comunica che n. 13 giovani, di cui 11 ragazzi e 2 ragazze, sono stati formati in 

una scuola guida e l'ONKIDI ha sostenuto tutte le spese necessarie fino 

all'ottenimento del permesso finale.  

Per il successo della formazione, è stato firmato un contratto con una casa di 

formazione di una scuola guida. Complessivamente sono stati formati in 

informatica n. 16 giovani, di cui 12 maschi e 4 femmine, è stato firmato un 

contratto con una casa specializzata in formazione informatica e sono stati 

assegnati certificati ai vincitori.  

Oltre a questi due corsi di formazione, sono state sostenute le spese necessarie 

per la formazione all'imprenditorialità di n. 21 giovani, di cui 17 ragazzi e 4 

ragazze, i quali hanno ottenuto i certificati dopo la formazione. 

 

6. Consapevolezza contro il Covid-19 

I giovani hanno ricevuto una formazione specifica sull'igiene come parte della 

loro consapevolezza della lotta al Covid-19. È stato messo a disposizione un 

trainer e quest'ultimo ha spiegato ai giovani l'origine di questa malattia, la sua 

gravità, come proteggersi e come non infettare le altre persone. Dopo questa 

formazione, è stato consegnato a ciascuna famiglia di questi giovani un secchio 

con un rubinetto e una scatola con un sapone da utilizzare per lavarsi, al fine di 

proteggersi dalla pandemia Covid-19. 

 

7. Supporto alle madri single 

In questo ambito, sono stati organizzati corsi di formazione in arte culinaria a 

sostegno delle madri single. Complessivamente n. 12 madri single sono state 

formate su come preparare le ciambelle, le frittelle e la samboussa. Dopo questa 

formazione, le madri single hanno ricevuto dall'ONKIDI un kit composto da un 

sacco di farina, un contenitore da 5 litri di olio e un’attrezzatura necessaria per 

iniziare il mestiere per il quale sono state formate. 

 

 



8. Utilizzo dei libri della biblioteca 

È stata realizzata una biblioteca contenente oltre 2.000 libri per garantire il 

diritto allo studio anche ai giovani più vulnerabili e in difficoltà dal punto di vista 

economico. Questi libri sono disponibili per i giovani delle zone circostanti. Gli 

ex giovani ONKIDI aiutano a distribuire i libri della biblioteca ai giovani che ne 

fanno richiesta e svolgono questa attività di distribuzione di libri su base 

volontaria. 


